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Меню на 01.09.2026
я с л и д о щ ^ Ь л ь н и к и

З а в т р а к  8 -0 0 в ы х о д  б л ю д а  в гр
э н е р г е т и ч е с к а я  

ц е н н о с т ь  в к а л
в ы х о д  "б л ю д а  в гр

э н е р г е т и ч е с к а я  

ц е н н о с т ь  в  к а л

П уд и н г тв о р о ж н ы й  с р и со м  со 

сгу щ ё н н ы м  м о л о к о м  1 3 0 /1 0 ,1 5 0 /2 0
140 372,53 170 372,53

Н а п и то к ка као  на м о л о к е 180 99 180 99
Батон 30 47 30 47
и т о г о  за  з а в т р а к 350 518,53 380 518,53

В т о р о й  з а в т р а к  1 0 -0 0
Сок 100 96 100 96

и ь е д  12-и и
Го р о ш е к  к о н се р в и р о в а н н ы й 10 9 20 9
Щи со сметаной 150 63,1 200 87,7

Гул яш  из сви н и н ы  5 0 /2 0 ,7 0 /2 0 70 118,8 90 118,8

Каш а гр е чн е вая  вязкая 110 88 130 88
К и се л ь 150 46,5 180 46,5
Х л е б  п ш е н и ч н ы й / хл еб  

р ж а н о й /3 0 /2 0 50 125 50 125

и то го  за обед 530 441,4 650 466

П о л д н и к  1 5 -0 0
К а р то ф е л ь  о тв а р н о й /се л ь д ь  с/с 160 161,2 180 161,2

Х л е б  р ж аной 10 19 10 19
Чай с л и м о н о м 150 36 180 36
п ря н и к 30 171,3 50 171,3
и того  за п о л д н и к 350 387,5 420 387,5
И т о го  за  д е н ь 1330,00 1443,43 1550,00 1468,03


