
Особенности 
общения 
родителей  
и детей  
в семье 

МАДОУ № 9 Помните! 

 Ребенка постоянно критикуют — он 
учится ненавидеть. 

 Ребёнок живёт во вражде — он учит-
ся быть агрессивным. 

 Ребёнок живёт в упрёках — он учится 
жить с чувством вины. 

 Ребенок растет в терпимости — он 
учится понимать других. 

 Ребенка хвалят — он учится быть бла-
городным. 

 Ребенок растет в безопасности — он 
учится верить в людей. 

 Ребенка поддерживают — он учится 
ценить себя. 

 Ребёнка высмеивают — он учится 
быть замкнутым. 

 Ребенок живет в понимании и друже-
любии — он учится находить любовь в 
этом мире. 

«Дорогие родители! Если вы хотите вы-
растить счастливого и уверенного в 
себе человека, разговаривайте со 

своим ребенком как можно больше».  
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«Способы и правила  
общения с детьми» 

 Не фиксируйте внимание на неудачах, 
не делайте замечаний, даже если хоти-
те что-то исправить, кому-то помочь. 
Избыток внимания или отрицательная 
оценка способны нарушить эмоцио-
нальное благополучие ребенка. 
 Не бывает правильных и неправиль-
ных действий, у всех все получается, 
все проявляют себя, как могут и как хо-
тят, не боясь получить порицания, 
осуждения. 
 Не сравнивайте детей с кем-либо в не-
выгодном свете, не ставьте никого в 
пример. Главное – не результат, а внут-
ренняя свобода, эмоциональное благо-
получие, из которого последуют, свобо-
да мысли, свобода внешних проявле-
ний. Дети сами выберут пример для 
подражания. 
 Не выражайте симпатии и внимание в 
избыточной форме, это тоже может 
навредить. Глобальная оценка, даже 
похвала, – слишком большая нагрузка 
для ребенка. 
 Используйте разные формы несловес-
ной поддержки – улыбку, пожатие ру-
ки, поглаживание по спине, голове, под-
мигивание и так далее. 
 Лучше воздействовать на ребенка ре-
же, но обдуманнее. 

Принципы построения обще-
ния взрослого с ребенком 

 Принять ребенка таким, какой он 
есть, без всяких условий, со всеми его 
индивидуальными особенностями, 
плюсами и минусами. В семье этому 
способствует безусловная любовь, 
которую малыш должен чувствовать 
всегда. 
 Не переходить с оценки конкрет-
ных действий на оценку его личности. 
Говоря о внешнем виде ребенка, его 
рисунках, поделках, особенно в слу-
чае неудач, нельзя делать выводы о 
его низких умственных способностях 
или предсказывать ему в будущем 
плохую жизнь. 
 Общение должно иметь положи-
тельный эмоциональный фон. Нужно 
замечать успехи ребенка, радоваться 
им. 
Ребенок не должен чувствовать от-
чуждения: дети, лишенные веры в лю-
бовь родителей, становятся неуверен-
ными в себе, приобретая ряд отклоне-
ний.  

Общение — это процесс 
взаимодействия родителя и 
ребёнка ,  направленный  на 
взаимное познание, установление и 
развитие взаимоотношений и 
предполагающий взаимовлияние на 
состояния, чувства, мысли, взгляды, 
поведение и регуляцию совместной 
деятельности. 

Общение имеет огромное значение для 
общего психологического развития де-
тей, для становления ребенка как лич-
ности, развития его самооценки. Имен-
но в общении формируется у малыша 
умение подчиняться общим правилом, 
ориентироваться на социальные нор-
мы. К старшему дошкольному (к 5-6 го-
дам) у детей должны быть  следующие 
коммуникативные умения: 
 слушать и слышать другого; 
 участвовать в свободной беседе; 
 быть внимательным к самому себе и 
к окружающим; 
 понимать чувства и настроения друго-
го; 
 осмысливать свои поступки и поступ-
ки другого. 


