
Повышение информационной грамотности педагогов включает освоение 
ИКТ, медиаграмотности и основ кибербезопасности. Ключевые меры: 
регулярное обучение, использование онлайн-ресурсов (например, игры 
«Изучи интернет — управляй им» https://xn----7sbikand4bbyfwe.xn--p1ai/), 
проведение вебинаров по защите данных и профилактике интернет-
зависимости, а также участие в проектах по цифровой трансформации 
образования.  
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Методические рекомендации для педагогов 

• Повышение квалификации: Систематически обучаться работе с 
современными ИКТ и здоровьесберегающим технологиям. 

• Информационная безопасность: Соблюдать законодательство РФ о 
защите персональных данных (152-ФЗ), обеспечивать безопасность 
детей в сети. 

• Цифровая гигиена: Рационально использовать возможности 
интернета, транслируя пример разумного использования сети ученикам. 

• Профилактика интернет-зависимости: Вовлекать школьников во 
внеклассную деятельность, проводить уроки медиабезопасности.  
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Мероприятия и программы 
• «Изучи интернет — управляй им»: Онлайн-игра и образовательный 

проект, помогающий педагогам и школьникам понять устройство 
интернета. 

• Семинары и вебинары: Организуются на базе институтов развития 
образования (ИРО) и центров информационных технологий по вопросам 
медиаграмотности. 



• Проекты НАФИ: Мониторинг и развитие цифровой грамотности 
педагогов, оценка уровня готовности к цифровой экономике. 

• Всероссийские уроки безопасности: Мероприятия, направленные на 
повышение компетентности в области защиты информации.  
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Основные компоненты грамотности 
Для эффективной работы педагогу необходимо развивать: 

1. Информационную грамотность: Умение искать, оценивать и 
интерпретировать информацию. 

2. Компьютерную грамотность: Навыки работы с «железом» и ПО. 

3. Коммуникативную грамотность: Использование цифровых каналов 
взаимодействия. 

4. Медиаграмотность: Критическое восприятие контента.  
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