
Меню на 27 августа 2024г.
я с л и д о ш к о л ь н и к и

З а в т р а к  8 -0 0 в ы х о д  б л ю д а  в гр
э н е р г е т и ч е с к а я  

ц е н н о с т ь  в к а л
в ы х о д  б л ю д а  в гр

э н е р г е т и ч е с к а я  

ц е н н о с т ь  в к а л

П уд и н г тв о р о ж н ы й  со  с гу щ е н н ы м  

м о л о к о м
1 40 3 7 2 ,5 3 160 3 7 2 ,5 3

Н ап и то к ка као  на м о л о к е 180 99 180 99
Батон 30 4 7 30 47
и т о го  з а  з а в т р а к 350 518,53 370 518,53

В т о р о й  з а в т р а к  1 0 -0 0
Я б л о ко  свеж ее 100 96 100 96

О б е д  12-00
Суп кр е сть я н ски й  (без кр у п ы ) со 

см етан ой 155 7 4 ,4 205 7 4 ,4
П ечен ь в м о л о ч н о м  соусе 70 1 1 8 ,8 90 1 1 8 ,8
Каш а гр ечн е вая  вязкая 110 88 130 88
К и сель 150 4 6 ,5 180 4 6 ,5
Хл е б  п ш е н и ч н ы й / хлеб 

р ж а н о й /3 0 /2 0 5 0 125 50 125
и того  за о б ед 535 452,7 655 452,7

П о л д н и к  1 5 -0 0
П ю ре ка р то ф е л ьн о е 100 1 6 1 ,2 100 1 6 1 ,2
Х л е б  р ж ан о й 10 19 10 19
Чай с л и м о н о м 150 36 180 36
Б ул о чк а  "Д о м а ш н я я" 50 1 7 1 ,3 50 1 7 1 ,3
итого за п о л д н и к 310 387,5 340 387,5
И т о г о  з а  д е н ь 1295,00 1454,73 1 465,00 1454,73


