
Пояснительная записка 
Проблема взаимодействия дошкольного учреждения с семьей на 

сегодняшний день остается актуальной. Приобретает порой обостренный 
характер. Сложности в отношениях между семьями и образовательными 
учреждениями могут быть связаны, например, с несовпадением взаимных 
ожиданий, с имеющим иногда место недоверием родителей к воспитателям. 
Непонимание между семьёй и детским садом всей тяжестью ложится на 
ребенка. И мы, педагоги, очень часто испытываем большие трудности в 
общении с родителями по причине выбора формы взаимодействия. На 
сегодняшний день существует немало форм взаимодействия семьи и 
педагога. Поэтому нам, педагогам, необходимо организовывать такие виды 
мероприятий с родителями, чтобы они были интересны. Мы в нашем детском 
саду используем нетрадиционные формы работы с родителями. Одна из них - 
деятельность семейного клуба. 

Клуб – наиболее подходящая для этого форма работы, позволяющая 
установить эффективное и целенаправленное взаимодействие детского сада и 
родителей. Для установления сотрудничества детского сада и семьи в 
вопросах обучения, воспитания и развития детей дошкольного возраста мы 
организовали семейный клуб «Солнечный круг». Этот клуб для любящих 
родителей, отдающих душу и сердце воспитанию детей. Наша работа 
семейного клуба проходит в несколько этапов. 

 
Актуальность 
По данным социально-психологических и социально-педагогических 

исследований тенденции, происходящие в семейных отношениях (отделение 
молодой семьи от старшего поколения, сокращение числа детей, отмирание 
института главы семьи, финансовые затруднения, нестабильность, и т.д.) 
приводят к уменьшению педагогического потенциала семьи, снижению 
уровня педагогической компетентности и психолого-педагогической 
культуры, недостаточному выполнению воспитательных функций 
родителями, эмоциональном благополучии детей. 

Благодаря клубной форме роботы возможно создание атмосферы 
общности интересов семьи и ДОО, оказание практической помощи семье в 
снятии затруднений в детско-родительских отношениях, формирование 
партнерских отношений с семьями воспитанников, укрепление авторитета 
семьи и педагога будут способствовать активизации и обогащению 
воспитательных умений родителей, осознанию и реализации ими в полном 
объеме родительских функций, направленных на понимание потребностей 
ребенка и создание условий для их разумного удовлетворения. 



 
Задачи семейного клуба «Солнечный круг»: 
- повышение уровня личностной комфортности детей и взрослых в семье и 
ДОУ; 
- формирование позитивного опыта семейного воспитания; 
- повышение педагогической компетентности взрослых участников проекта; 
- снятие затруднений в детско-родительских отношениях; 
- пропаганда здорового образа жизни; 
 
Материально – технические условия. 
Материально – техническая база МАДОУ № 9 «Рябинушка» соответствует 
санитарным нормам, педагогическим требованиям, современному уровню 
образования. 
 
Основные направления работы клуба: 

• Психолого-педагогическое просвещение родителей (определили наиболее 
важные темы заседаний, наметили сроки деятельности). 

• Участие родителей в познавательном развитии детей через «встречи с 
педагогами». 

• Повышение заинтересованности родителей в выполнении общего дела, 
проявлений творческих способностей, в полноценном эмоциональном 
общений. 

 
Реализации программы семейного клуба «Солнечный круг» 

• Продолжительность реализации программы - 1 год.  
• Проводится 1 раз в месяц. 
• Продолжительность – 60 минут. 
• Количество семей - 15. 

 
Форма организации семейного клуба:  
- тренинги; 
- спортивные мероприятия; 
- мастер-класс; 
- семейные праздники; 
- обсуждение и распространение опыта семейного воспитания. 
 
Ожидаемый конечный результат работы родительского клуба 
«Солнечный круг» 



• Приобретение социального опыта в процессе решения проблемных 
ситуаций. 

• Улучшение психического здоровья детей и взрослых. 
• Семейное и общественное воспитание выступают как две стороны процесса 

воспитания в интегративном взаимодействии. 


