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К аш а - ассорти 100 97,40 180 175,32

Ч ай  с м олоком 180 52,40 200 58,29

Б атон 30 65,10 30 65,10

Я йц а в ар ен ы е 40 58,50 40 58,50

и т о г о  з а  з а в т р а к 350 273,40 450 377,36

В т о р о й  з а в т р а к  1 0 - 0 0

С ок 100 70 100 70

Обед 12-00
С а л а т  из с в ё к л ы  с изю м ом 40 43,70 60 65,40
С уп из овощ ей  с зелён ы м  
горош ком  со см етан ой

180 69,40 200 77,03

Г у л яш  из отварн ой  
говяди н ы

60 91,10 80 121,16

Рис отварн ой  с ово щ ам и 120 110,7 150 139,63

К исель
150 68,8 160 72,80

Хлеб п ш ен и ч н ы й / Х леб 
рж аной

40 75,70 50 99,20

итого за обед 590 459,40 700 575,22

Полдник 15-00
С а л а т  из м о р ко ви  и яб л о к 40 40,60 60 56,60

Й огурт 150 142,5 180 164,9

В атруш к а с творогом 60 135,60 60 135,60

Хлеб п ш ен и ч н ы й 10 23,50 20 47,0

итого за п олд ник 260 342,20 320 404,40

И т о г о  з а  д е н ь 1300 1145 1570 1426 ,98
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